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Det finns inget i världen som liknar PhytoPower. Ingen 
annan produkt eller något annat system innehåller en mer 
kraftfull blandning av prebiotika, probiotika, postbiotika, 
matsmältningsenzymer samt frukt och grönsaker i olika färger. 
PhytoPower har utformats genom att använda naturens kraft, 
med ingredienser som främjar och skapar den perfekta miljön 
i tarmfloran. Att ta hand om tarmen är det ultimata steget mot 
hälsa och välbefinnande för hela kroppen.

HUR FUNGERAR PRODUKTEN
Varje gång du dricker eller konsumerar PhytoPower deltar du 
i en flerstegsprocess för att ge näring åt, stärka och skydda 
tarmfloran.
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För det första sprids över 20 miljarder kolonibildande 
enheter (CFU) probiotika från stammarna Lactobacillus 
och Bifidobacterium över hela tarmen för att främja ett 
hälsosamt, aktivt och mångsidigt mikrobiom.

För det andra innehåller PhytoPower en imponerande 
blandning av prebiotika, från 40 frukter och grönsaker 
i olika färger. Dessa ger näring åt probiotikan och förser 
kroppen med polyfenoler och fytonäringsämnen.

Slutligen hjälper fem unika matsmältningsenzymer din 
kropp att bryta ner en mängd olika livsmedel, och de 
lägger grunden för en bättre probiotisk aktivitet.

PRODUKTPROFIL: PHYTOPOWER
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HUR ANVÄNDS PRODUKTEN
PhytoPower kommer i portionsförpackningar, 
vilket gör denna fantastiska mångsidiga produkt 
och lätt att konsumera. Det enklaste sättet att 
dricka PhytoPower är att helt enkelt blanda den i 
vatten, t ex i en mixer- eller vattenflaska.

Om du vill så kan du blanda PhytoPower 
i en smoothie eller strö det över yoghurt, 
havregrysgröten eller något annat livsmedel/
dryck som du väljer.

DU KOMMER ATT TYCKA OM DET HÄR
PhytoPowers exklusiva blandning av matsmältningsenzymer (amylas, 
proteas, cellulas, laktas och lipas) hjälper kroppen att bryta ner och 
bland annat smälta fett, protein, mejeriprodukter, växtfibrer och 
mycket mer!

PhytoPower hjälper din kropp att skapa den perfekta miljön för mikrobiomet i din tarm. 
Det är vad den är utformad för, och den gör ett bra jobb.  Genom att främja en sund tarmflora bidrar 
PhytoPower till att främja och stärka följande system och funktioner i kroppen:

MATSMÄLTNING

UTHÅLLIGHET HUDENS HÄLSA MOTVERKA 
INFLAMMATION

IMMUNFÖRSVARET AVGIFTNING

ENERGIPRODUKTION

UPPTAG AV 
NÄRINGSÄMNEN

FÖRVÄNTA DIG
VAD KAN DU  
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INNEHÅLLER
VARJE PORTION  PhytoPower består av fem distinkta 

och unikt nyttiga blandningar: fyra 
frukt- och grönsaksblandningar 
som fångar upp de unika 
fytonäringsämnena flavonoiderna 
och nyttiga föreningarna av varje färg, 
och en matsmältningsblanding som 
innehåller matsmältningsenzymer 
och probiotika.

SUPER GRÖN DETOX- OCH IMMUNITETSBLANDNING

SUPER ORANGE  ENERGIBLANDNING

SUPER RÖD CIRKULATIONSBLANDNING

LILA LUGNANDE BLANDNING 

SUPER MATSMÄLTNINGSBLANDNING

SPARRIS 

MOROT 

TRANBÄR

AMERIKANSKA 
BLÅBÄR 

BAOBAB 

KORN 

APELSIN 

FIKONKAKTUS 

BLÅBÄR 

INULIN 

BROCCOLI 

PAPAYA 

HALLON

ECHINACEA

AMYLAS 

CHLORELLA 

PUMPA 

NYPON  

BJÖRNBÄR  

PROTEAS 

VITLÖK 

SÖTPOTATIS 

TOMAT 

AUBERGINE 

CELLULAS 

GRÖNKÅL 

PHYSALIS 

ACEROLAKÖRSBÄR 

LILA KÅL 

LAKTAS 

KELP 

RINGBLOMMA  

DULSE

DRUVA 

LIPAS 

PURJOLÖK 

HAVTORN  

RÖD PAPRIKA

SVART 
MOROT 

PROBIOTISK 
BLANDNING 

(20 MILJARDER 
CFU)

SPENAT 

GUL PAPRIKA

VATTENKRASSEÄPPLE  

MANGO 

RÖDBETA  

SVARTA 
VINBÄR 

JORDÄRTSKOCKA  

ENKEL, SÄKER OCH TILLGÄNGLIG
PhytoPowers ingredienser har skördats och samlats in på ett hållbart och naturligt sätt utan GMO, 
ogräsmedel bekämpningsmedel, artificiella smaker, artificiella sötningsmedel eller artificiella färger. 
PhytoPower är en sockersnål produkt som inte innehåller gluten, mejeriprodukter, majs, ägg eller 
jordnöt.

animaliska biprodukter, laktos, sackaros eller dextros. Den är perfekt för alla livsstilar: vegetarisk, vegansk, 
paleo, keto och fler.
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F: Vad skiljer PhytoPower från andra probiotiska 
blandningar?
S: PhytoPower är den enda produkten i världen 
som kombinerar fyra unika och distinkta frukt- och 
grönsaksblandningar, kraftfulla probiotika och en egen 
blandning av matsmältningsenzymer i ett och samma 
kosttillskott. Det finns ingen annan produkt i världen som 
liknar PhytoPower.

F: Vilka är de fyra frukt- och grönsaksblandningarna i 
PhytoPower?
S: PhytoPower baseras på 40 fytonäringsrika frukter och 
grönsaker, utvalda för att representera naturens distinkta 
färggrupper: blå, röd, orange, gul och grön. Växtlivet ger 
liv, och växternas färger (särskilt frukt och grönsaker) 
ger fytonärningsämnen som är fördelaktiga för hela 
kroppen. PhytoPower har utformats för att dra nytta av 
alla färger i naturen och innehåller en grön blandning, en 
röd blandning, en blå/lila blandning och en gul/orange 
blandning.

F: Vad gör gröna livsmedel för min kropp?
S: Gröna livsmedel (t.ex. broccoli, spenat, grön paprika, 
sparris etc.) ger ett särskilt antioxidantskydd. De skyddar 
också immunförsvaret.

F: Vad gör röda livsmedel för min kropp?
S: Röda livsmedel (som tranbär, rödbetor, granatäpplen, 
hallon, acerolakörsbär etc.) är rika på olika viktiga 
näringsämnen och polyfenoler. Att inkludera olika röda 
frukter och grönsaker i din kost är traditionellt känt för att 
stödja flera funktioner i din kropp för att leva en balanserad 
och hälsosam livsstil.

F: Vad gör blå och lila livsmedel för min kropp?
S: Blå och lila livsmedel (t.ex. svarta vinbär, aubergine, 
vindruvor, blåbär, lila kål etc.) är kända för sina 
antiinflammatoriska och antioxidativa egenskaper.

F: Vad gör orange och gula livsmedel för min kropp?
A: Orange och gula livsmedel (t.ex. pumpa, squash, paprika, bananer etc.) är kända för att främja ögon- och 
hudhälsa och är en utmärkt källa till vitamin A.

F: När/hur ska jag ta Daily 3-system?
S: Du kan kombinera Daily 3-produkterna i en drink eller ta dem var för sig, beroende på vad du föredrar. Du 
kan också ta dem när som helst på dagen.

F: Varför måste jag ta alla tre produkterna?
S: Var och en av dessa unika produkter kombineras för att bilda Daily 3-systemet för att optimerar din 
tarmhälsa. Mer detaljerad information om varje produkt hittar du på www.lovebiome.com/products.

VANLIGA FRÅGOR OCH SVAR
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F: Jag tar för närvarande ett probiotiskt tillskott. Kommer LoveBiome-produkterna att störa min 
nuvarande probiotiska behandling?
S: Daily 3-systemet kan mycket väl användas tillsammans med andra probiotiska kosttillskott som du 
eventuellt tar för närvarande. Daily 3-produkterna innehåller prebiotika, probiotika och postbiotika som inte 
kommer att störa andra kosttillskott.

F: Finns det koffein i Daily 3-produkterna?

S: Det finns inget tillsatt eller naturligt förekommande koffein i någon av LoveBiome Daily 3-produkterna.

F: Är PhytoPower högprocessad?
S: Ingredienserna i PhytoPower är inte högprocessade eller ultraprocessade livsmedel. Definitionen av 
högförädlade livsmedel är tillverkade produkter som är avsedda att ha en lång hållbarhet genom tillsats 
av konserveringsmedel, färgämnen, tillsatser, emulgeringsmedel, smakämnen, bearbetade fetter och 
oljor, billiga kemikalier och raffinerade kolhydrater. Inget av detta gäller för PhytoPower. Ingredienserna 
i PhytoPower är frukt, grönsaker, enzymer och probiotika. Frukt- och grönsakspulvret värmebehandlas 
för att kontrollera mikroorganismer, torkas under processen och mals sedan till ett pulver. De är inte 
högprocessade enligt definitionen ovan.

F: Är LoveBiome-produkterna fria från soja och östrogen?

A: Ja

F: Är Phytopower verkligen glutenfritt och ok för personer med celiaki?

S: PhytoPower är glutenfri.

F: Kan gravida kvinnor använda era produkter?

S: Ja, våra produkter är säkra för gravida kvinnor vid rekommenderade portionsstorlekar.

F: Kan jag blanda PhytoPower med varma vätskor eller mat?
S: PhytoPower innehåller aktiv probiotika. Om PhytoPower blandas med fruktjuicer och kolsyrade drycker 
påverkas inte ingrediensernas effekt. Om PhytoPower däremot blandas med varma drycker över 38°C 
(100°F) avdödas probiotika. De probiotika, enzymer och fytonäringsämnen som finns i PhytoPower är i en 
stabil och vilande form. De blir aktiva när det finns tillräckligt 
med vatten för att de ska kunna frodas och växa igen. Det 
är därför som användarinstruktionerna rekommenderar att 
man blandar PhytoPower-pulvret i en flytande dryck före 
konsumtion.

VANLIGA FRÅGOR OCH SVAR


